
平成 27年度 関東甲信越静ブロック研究集会 第２分科会  
                       

 

  
 

開催日 ： 平成２７年９月７日(月) 

１４時 0０分～１５時３０分 

会 場 ： 波止場会館 １階多目的ホール  

テーマ  ： 女性の視点から見た防災 

 

～スキルアップ体験～ 

①非常食(ビニール袋炊飯) 

②キャンドル・灯り…①②共各自で作成されたものは持ち帰れます。 

③災害時のトイレ対策 

④賢い防災術 

 
 

突然やってくる自然の脅威の前に人間は無力と分かっていても、平和な日常が続くとどこか他人事だったり、忘

れがちになる防災への意識。明日は我が身と自分軸で捉え、万が一に備え、日頃から準備しておきたいものです。 

災害時における非常食の考え方、調理法、また災害に対する日頃の備えと工夫の仕方など、 

家庭にある身近なものを利用して、日常の生活にも役立つ防災講習です。 

定 員     30名 

参加費     無料   

主  催         公益財団法人あしたの日本を築く協会 

かながわのあすを築く生活運動協議会 

関東甲信越静ブロック研究集会実行委員会 

問い合わせ先  なでしこ防災ネット 吉田 090-6941-7303 

参加者募集 

 

 


